Samadhi

YOGA + AYURVEDA
INSTITUTE

YOGA CLINICA
300 HORAS




1Lleva tus destrezas a otro nivel!

CONTINUA TU PREPARACION Y ENTRENAMIENTO COMO MAESTRO
DE YOGA CON EL PROGRAMA DE 300 HORAS. ESTE PROGRAMA
DE ENTRENAMIENTO AVANZADO ESTA ABIERTO A TODO
MAESTRO DE YOGA GRADUADO DE UN CURSO DE 200 HORAS
REGISTRADO CON YOGA ALLIANCE.




La Certificacion de Yoga Clinica 300 horas te prepara
para ofrecer clases grupales y privadas con protocolos
especificos en padecimientos y condiciones de salud
como lesiones, manejo de dolor, condiciones crdnicas

fisicas y animicas como depresién y ansiedad.

Estards listo para evaluar y disefiar programas personalizados y
para grupos de yoga terapéutica en una variedad de
poblaciones y entornos, condiciones y padecimientos. Este
programa estd disefiado para darle herramientas al maestro de

yoga para atender segura y efectivamente a practicantes con
retos de movilidad y condiciones.



Fechas de Modulos

e Reunion Primer encuentro:lam-12:3pm 29 de mayo
e Disefio de Programacion de Yoga Terapéutica: 12 de junio
* Yoga modificada para personas con reto de movilidad:
13 de junio
e Terapia de Suspensién: Sdbado 3 & Domingo 4 de julio
e Ayur- Yoga para Balance Emocional: Sdbado 21 de
agosto
e Manejo de Dolor Crénico: Domingo 22 de agosto
e Los 3 tipos de Yoga Restaurativa Terapéutica:sdbado 25

y domingo 26 de septiembre

e RETIRO(opcional)Fin de Semana de Inmersién: Viernes 22,
Sdbado 23 & Domingo 24 de octubre Fecha puede cambiar

e Cierre de programa 14 de noviembre

* Itinerario sujeto a cambios y modificaciones
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cQuieres ser parte de una indusiria en crecimiento
acelerado con mas oportunidades cada dia?

Mas informacién en Miyoga.com
787-721-8420 o escribe a

samadhiyogapregmail.com




forecies: vy fplanes e jpige

El mejor precio: Early Bird

un solo pago de $3,800 antes del 15 de mayo

Plan de pago 1
5 pagos de $820 (de junio a octubre)

Plan de pago 2
$806 de depésito + 9 pagos de $366

Plan de pago 3
$1,004 de depésito mds ? pagos de $344



